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༄༅།  །འཕགས་པ་བཀྲ་ཤླིས་བརྒྱད་པའླི་ཚགིས་སུ་བཅད་པ་བཞུགས་ས།ོ ། 
聖八吉祥頌 

 

ལས་གང་ཞླིག་རོམ་པ་ན་ཐོག་མར་འདླི་ཚར་གཅླིག་བརོད་ན་གྲུབ་པ་བདེ་བ་ཡླིད་བཞླིན་དུ་བེད་པར་འགྱུར་བས་ཅླི་ནས་ཡླིད་ལ་བའོ། ། 
開始作任何事之前，念頌一遍，即能順利如願成就，故當隨力憶念。 

 

 

ཨོཾ། སྣང་སླིད་རྣམ་དག་རང་བཞླིན་ལྷུན་གྲུབ་པའླི། ། བཀྲ་ཤླིས་ཕོགས་བཅུའླི་ཞླིང་ན་བཞུགས་པ་ཡླི།  
om nang si nam dag rang zhin lhun drub pe    tra shi chhog chü zhing na zhug pa yi 
    嗡 囊息南達朗新倫竹別     渣息錯聚星那述巴伊  

    嗡 顯有清淨自性任運成     安住十方吉祥剎土中  
། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འཕགས་པའླི་ཚོགས། །ཀུན་ལ་ཕག་འཚལ་བདག་ཅག་བཀྲ་ཤླིས་ཤོག  
sang gye chhoe dang gen dun phag pe tshog   kun la chhag tshal dag chag tra shi shog 
      桑借卻當給敦帕別錯     滾啦洽叉達扎渣息索  

      佛陀正法僧伽諸聖眾     一切我等頂禮祈吉祥  

། སོན་མེའླི་རྒྱལ་པོ་རལ་བརྟན་དོན་གྲུབ་དགོངས། །བམས་པའླི་རྒྱན་དཔལ་དགེ་གྲགས་དཔལ་དམ་པ།  
dron me gyal po tsal ten don drub gong    jam pe gyen pal ge drag pal dam pa 
      遵咩嘉波雜電敦竹工     將別間巴給扎巴旦巴  

      燈王佛力堅義成意佛     慈嚴德佛善名勝德佛  

། ཀུན་ལ་དགོངས་པ་རྒྱ་ཆེར་གྲགས་པ་ཅན། །ལྷུན་པོ་ལྟར་འཕགས་རལ་གྲགས་དཔལ་དང་ནླི།  
kun la gong pa gya chher drag pa chen    lhun po tar phag tsal drag pal dang ni 
      袞啦工巴嘉且扎巴尖     倫波咑帕雜扎巴當尼 

      憶念一切廣大名聞佛     如須彌山聖力名德佛  

། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་གྲགས་པའླི་དཔལ། །ཡླིད་ཚིམ་མཛད་པ་རལ་རབ་གྲགས་དཔལ་ཏེ།  
sem chen tham che la gong drag pe pal    yi tshim dze pa tsal rab drag pal te 
      先尖探借啦工扎別巴     伊親借巴雜啦扎巴爹 

      垂念一切有情名德佛     作如意行勝力名德佛  

། མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་བཀྲ་ཤླིས་དཔལ་འཕེལ་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།  
tshen tsam thoe pe tra shi pal phel wa    de war sheg pa gye la chhag tshal lo 
      千贊鐵別渣息巴撇哇     爹哇些巴借啦洽叉囉 

      僅聞聖名即增吉祥德     八大善逝尊前我頂禮  

། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན་རོ་རེ་འཛིན། །སྤྱན་རས་གཟླིགས་དབང་མགོན་པོ་བམས་པའླི་དཔལ།  
jam pal zhon nu pal den dor je dzin    chen re zig wang gon po jam pe pal 
      暫巴宣奴巴電多杰津     尖列悉旺工波將別巴 

      文殊童子具德金剛持     聖觀自在怙主慈氏尊  
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། ས་ཡླི་སླིང་པོ་སླིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ནམ་མཁའླི་སླིང་པོ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་།  
sa yi ning po drib pa nam par sel    nam khe nying po phag chhog kun tu zang 
      灑伊寧波即巴南巴些     南開寧波帕錯袞度桑 

      地藏菩薩除蓋障菩薩     虛空藏及尊聖普賢尊  

། ཨུཏྤལ་རོ་རེ་པད་དཀར་ཀླུ་ཤླིང་དང་།     །ནོར་བུ་ཟླ་བ་རལ་གྲླི་ཉླི་མ་ཡླི།  
ut pal dor je pe kar lu shing dang        nor bu da wa ral dri nyi ma yi 
      烏巴多杰別噶嚕星當     諾布咑哇啦即尼瑪伊 

      青蓮金剛白蓮與龍樹     寶珠月輪寶劍並日輪  

། ཕག་མཚན་ལེགས་བསྣམས་བཀྲ་ཤླིས་དཔལ་གླི་མཆོག །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།  
chhag tshen leg nam tra shi pal gyi chhog    jang chhub sem pa gye la chhag tshal lo 
      洽千列南渣息巴嘰錯     將促先巴借啦洽叉囉 

      善持印相吉祥德殊勝     八大菩提薩埵前頂禮  

། རླིན་ཆེན་གདུགས་མཆོག་བཀྲ་ཤླིས་གསེར་གླི་ཉ། །འདོད་འབྱུང་བུམ་བཟང་ཡླིད་འོང་ཀ་མ་ལ།  
rin chhen dug chhog tra shi ser gyi nya    doe jung bum zang yi ong ka ma la 
      林千獨錯渣息些嘰涅     爹炯本桑伊翁噶嗎啦 

      殊勝寶傘吉祥黃金魚     滿願寶瓶以及悅意蓮  

། སན་གྲགས་དུང་དང་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་བེའུ། །མླི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་དབང་བསྒྱུར་འཁོར་ལོ་སེ།  
nyen drag dung dang phun tshog pal be'u   mi nub gyal tshen wang gyur khor lo te 
      年扎東當盆錯巴別烏     咪奴嘉千旺朱廓囉爹 

      美名法螺圓滿吉祥結     不朽勝幢統御法輪寶  

། རླིན་ཆེན་རྟགས་མཆོག་བརྒྱད་ཀླི་ཕག་མཚན་ཅན། །ཕོགས་དུས་རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅླིང་དགེས་བསེད་མ།  
rin chhen tag chhog gye kyi chhag tshen cen   chhog dü gyal wa chhoe ching gye kye ma 
      林千達錯借嘰洽千尖     錯度嘉哇卻精借借嘛 

      具足八寶勝幟之印相     供諸時空勝者令生喜  

། སེག་སོགས་ངོ་བོ་དྲན་པའླི་དཔལ་སེལ་བའླི། །བཀྲ་ཤླིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།  
geg sog ngo wo dren pe pal pel we    tra shi lha mo gye la chhag tshal lo 
      給索哦窩尖別巴別威     渣息啦摩借啦洽叉囉 

      念彼天女麗質榮德增     八大吉祥天女前頂禮  

། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་བདེ་འབྱུང་སེད་མེད་བུ། །མླིག་སོང་ལྡན་དང་རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་།  
tshang po chhen po de jung se me bu    mig tong den dang gyal po yul khor sung 
      倉巴千波爹炯些咩布     覓東電當嘉波於廓宋 

      大梵天王樂源無愛子     具千目者帝王持國天  

། འཕགས་སེས་པོ་དང་ཀླུ་དབང་མླིག་མླི་བཟང་། །རྣམ་ཐོས་སས་ཏེ་ལྷ་རྫས་འཁོར་ལོ་དང་།  
phag kye po dang lu wang mig mi zang    nam thoe se te lha dze khor lo dang 
      帕借波當嚕旺覓咪桑     南鐵些爹啦借廓囉當 

      聖增長天龍王廣目天     多聞天王各持天器輪  
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། ཏླི་ཤཱུ་ལ་དང་མདུང་ཐུང་རོ་རེ་ཅན། །པླི་ཝཾ་རལ་གྲླི་མཆོད་རྟེན་རྒྱལ་མཚན་འཛིན།  
tri shu la dang dung thung dor je cen   pi wang ral dri chhoe ten gyal tshen dzin 
      即殊啦當東通多杰尖     必旺啦即卻電嘉千津 

      三叉戟及短矛金剛杵     琵琶長劍寶塔尊勝幢  

། ས་གསུམ་གནས་སུ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤླིས་སེལ། །འཇླིག་རྟེན་སོང་བ་བརྒྱད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།  
sa sum ne su ge leg tra shi pel      jig ten kyong wa gye la chhag tshal lo 
      灑孫涅素給列渣息別     即電炯哇借啦洽叉囉 

      三界處中善妙吉祥增     八大世間護者前頂禮  

། བདག་ཅག་དེང་འདླིར་བ་བ་རོམ་པ་ལ། །གེགས་དང་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཀུན་ཞླི་ནས།  
dag chag deng dir ja wa tsom pa la    geg dang nye war tshe wa kun zhi ne 
      達扎訂地嘉哇中巴啦     給當涅哇且哇袞息涅 

      我等從今所作諸事始     一切障礙損害盡息除  

།འདོད་དོན་དཔལ་འཕེལ་བསམ་དོན་ཡླིད་བཞླིན་འགྲུབ།།བཀྲ་ཤླིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག ། 
doe don pal phel sam don yi zhin drub    tra shi de leg phun sum tshog par shog 
      爹敦巴撇三敦伊新竹     渣息爹列盆孫錯巴索 

      願欲德增心念如意成     祈願吉祥善妙皆圓滿  

 

 

 

 

 

 

ལྡང་ཚེ་བརོད་ན་ད་ེཉླིན་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །ཉལ་ཚེ་བརོད་ན་རླི་ལམ་བཟང་པོ་མཐོང༌། །གཡུལ་དུ་འཇུག་ཚེ་བརོད་ན་ཕོགས་ལས་

རྒྱལ། །བ་བ་རོམ་དུས་བརོད་ན་འདོད་དོན་འཕེལ། །རྒྱུན་དུ་བརདོ་ན་ཚེ་དཔལ་གྲགས་འབོར་ཤླིས། །བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་བསམ་

དོན་ཡླིད་བཞླིན་འགྲུབ། །སླིག་སླིབ་ཀུན་བང་མངོན་མཐ་ོངེས་ལགེས་ཀླི། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གླིས་གསུངས། ། རབ་ཚེས་
མེ་སེལ་ཟླ་བ་གསུམ་པའླི་ཚེས་གསུམ་གཟའ་ཉླི་མ་དང་རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་གླི་དུས་བཟང་པོའླི་ཆ་ལ་འཇམ་དཔལ་དགེས་པའླི་རོ་རེའླི་ཡླིད་

མཚོ་ལས་བྱུང་བའླི་ནོར་བུའླི་ད་ོཤལ་ཆེན་པོའོ། ། 
 

 

 

晨誦當日成諸利，夜寤前誦獲善夢，競爭前誦能致勝，作事前誦如意成，恆常持誦增壽康，祥

樂圓滿願欲成，惡業障難盡清除，如勝尊言成諸利。 

火猴年三月初三太陽與鬼宿至吉時，文殊歡喜金剛(不敗尊者)意海所生之大寶珠瓔珞也。 
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5 B$- 2./-  $?R=- :.J2?- /A,  

七句祈請文：  

 

        ཧཱུྃ༔   ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གླི་ནུབ་བང་མཚམས༔         པད་མ་གེ་སར་སོང་པོ་ལ༔ 
  hum%  o gyen yul gyi nub jang tsham       pe ma ge sar dong po la 
    吽！喔間於嘰奴將參          別嘛給灑東波啦 

    吽！鄔金國境西北隅          蓮花花蕊蓮莖上 

 

          ཡ་མཚན་མཆོག་གླི་དངོས་གྲུབ་བརེས༔     པད་མ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ 
       ya tshen chhog gi ngoe drub nye       pe ma jung ne zhe su drag 
      雅千錯嘰哦竹涅            別嘛炯涅些素扎 

      獲證稀有勝成就            享譽名稱蓮花生 

 

  འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར༔         ཁོད་ཀླི་རེས་སུ་བདག་གྲུབ་ཀླི༔ 
       khor du khan dro mang poe kor       khye kyi je su dag drub kyi 
      廓度康左盲別果          且嘰借素達竹嘰 

      眷屬空行眾圍繞          隨汝尊後我修持 

 

  བླིན་གླིས་རོབས་ཕླིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔           གུ་རུ་པདྨ་སླིདླི་ཧཾ༔ 
        jin gyi lab chhir sheg su sol           guru pema siddhi hum 
      津嘰啦齊些素梭                 咕嚕別嘛悉地吽 

      為賜加持請降臨 

 

 

 

 

 

 

 

 གནས་མཆོག་འདླི་རུ་བླིན་ཕོབ་ལ༔         སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞླི་བསྐུར༔  
        ne chhog di ru jin phob la        drub chhog dag la wang zhi kur 
      涅錯地嚕津破啦          竹錯達啦旺息咕 

      於此勝處降加持          於我勝修四灌頂 

 

བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔         མཆགོ་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སོལ༔  

       geg dang log dren bar chhe sol     chhog dang thun mong ngoe drub tsol 
      給當洛尖巴且梭          錯當吞蒙哦竹左 

      魔擾邪引障礙除          賜予勝與共成就 
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三身祈請文：  

 

ཨེ་མ་ཧོཿ སོས་བྲལ་ཆོས་ཀླི་དབླིངས་ཀླི་ཞླིང་ཁམས་སུ༔ ཆོས་ཉླིད་དུས་གསུམ་སེ་འགག་མེད་པའླི་ངང་༔ 
emaho% choe dral chhoe kyi ying kyi zhing kham su  chhoe nyi dü sum kye gag me pe ngang 

   欸嘛呵！ 絕渣卻嘰英嘰星堪素     卻尼度孫借噶咩別昂  

    奇妙哉！ 遠離戲論法界剎土中     法性三時無生無滅性  
བ་བྲལ་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའླི་སྐུ༔ ནམ་མཁའ་བཞླིན་དུ་ཐུགས་རེ་ཕོགས་རླིས་མེད༔ 
  ja dral lhun dzog de wa chhen poe ku   nam kha zhin du thug je chhog ri me 
      嘉渣倫竹爹哇千別咕     南卡新度吐借錯哩咩  

      遠離造作自圓大樂身     悲憫猶如虛空無偏頗  
བླ་མ་ཆོས་ཀླི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
     la ma chhoe kyi ku la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
      啦嘛卻嘰咕啦梭哇疊     喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      上師法身之前作祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
བདེ་ཆེན་ལྷུན་གླིས་གྲུབ་པའླི་ཞླིང་ཁམས་སུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕླིན་ལས་ཀླི༔ 
  de chhen lhun gyi drub pe zhing kham su  ku sung thug dang yon ten thrin le kyi 
      爹千倫嘰竹別星堪素     咕宋吐當元電親列嘰  

      大樂任運自成剎土中     身語意及功德事業之  
ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་བར་གཤེགས་པའླི་སྐུ༔ ཐུགས་རེའླི་བེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སོན༔ 
     ye she nga den de war sheg pe ku   thug je je drag na tshog so sor ton 
      耶些阿電爹哇些別咕     吐借借扎那錯梭梭敦  

      五種智慧具足善逝身     各各示現種種悲憫支 
བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
     la ma long choe dzog ku la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
      啦嘛隆絕作咕啦梭哇疊     喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      上師受用報身前祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
མླི་མཇེད་འཇླིག་རྟེན་དག་པའླི་ཞླིང་ཁམས་སུ༔ ཐུགས་རེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བའླི་དོན་ལ་བོན༔ 
      mi je jig ten dag pe zhing kham su   thug je chhen poe dro we don la jon 
      咪借即電達別星堪素     吐借千別左威敦啦遵  

      娑婆世界清淨剎土中     以大悲憫利生故降臨  
གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ཀླིས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ འདས་དང་མ་བོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གླི༔ 
    gang la gang dul thab kyi dro don dze  de dang ma jon da ta dü sum gyi 
      岡啦岡度塔嘰左敦借     爹當嘛遵達咑度孫嘰  

      應機隨宜方便利眾生     過去未來現在三世之  
བླ་མ་སྤྲུལ་པའླི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
     la ma trul pe ku la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
      啦嘛朱別咕啦梭哇疊     喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      上師應化身前作祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
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འདླི་ལྟར་མླིག་གླི་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ཡླི༔ ཕླི་ནང་སྣོད་བཅུད་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 
        di tar mig gi yul du nang wa yi  chhi nang noe chü ngoe po tham che kun 
      地咑覓嘰於度囊哇伊          齊囊虐聚哦波探借袞  

      如此眼之對境中所顯     外內情器一切諸事物  

སྣང་ཡང་བདག་འཛིན་མེད་པའླི་ངང་ལ་ཞོག༔ གཟུང་འཛིན་དག་པ་གསལ་སོང་ལྷ་ཡླི་སྐུ༔ 
    nang yang dag dzin me pe ngang la zhog  zung dzin dag pa sal tong lha yi ku 
      囊央達津咩別昂啦索     宋津達巴灑東啦伊咕  

      安住顯現而無我執性     能所取淨明空本尊身  

འདོད་ཆགས་རང་གྲོལ་གླི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
doe chhag rang drol gyi la ma la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
     爹洽朗左嘰啦嘛啦梭哇疊    喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      貪執自解上師前祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
འདླི་ལྟར་རྣ་བའླི་ཡུལ་དུ་གྲགས་པ་ཡླི༔ སན་དང་མླི་སན་འཛིན་པའླི་ས་རྣམས་ཀུན༔ 
        di tar na we yul du drag pa yi  nyen dang mi nyen dzin pe dra nam kun 
      地咑那威於度扎巴伊     年當咪年津別渣南袞  

      如此耳之對境中所響     執取悅不悅耳一切聲  

གྲགས་སོང་བསམ་མནོ་བྲལ་བའླི་ངང་ལ་ཞོག༔ གྲགས་སོང་སེ་འགག་མེད་པ་རྒྱལ་བའླི་གསུང་༔ 
    drag tong sam no dral we ngang la zhog  drag tong kye gag me pa gyal we sung 
      扎東三諾渣威昂啦索     扎東借噶咩巴嘉威宋  

      安住聲空離思狀態中     聲空無生無滅勝者語  

གྲགས་སོང་རྒྱལ་བའླི་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
     drag tong gyal we sung la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
       扎東嘉威宋啦梭哇疊      喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      聲空勝者佛語前祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
འདླི་ལྟར་ཡླིད་ཀླི་ཡུལ་དུ་འགྱུ་བ་ཡླི༔ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའླི་རྟོག་པ་ཅླི་ཤར་ཡང་༔ 
          di tar yi kyi yul du gyu wa yi  nyon mong dug nge tog pa chi shar yang 
      地咑伊嘰於度朱哇伊     嫩蒙獨欸鐸巴即沙央  

      如是意之對境中所行     隨何煩惱五毒分別起  

སོན་བསུ་རེས་དཔོད་བློ་ཡླིས་བཅོས་མླི་གཞུག༔ འགྱུ་བ་རང་སར་བཞག་པས་ཆོས་སྐུར་གྲོལ༔ 
    ngon su je choe lo yi choe mi zhug  gyu wa rang sar zhag pe chhoe kur drol 
      恩素借絕囉伊絕咪述     朱哇朗灑煞別卻咕左  

      心不造作前迎後伺察     動念安於本處解法身  

རླིག་པ་རང་གྲོལ་གླི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
    rig pa rang drol gyi la ma la sol wa deb   o gyen pe ma jung ne la sol wa deb 
     力巴朗左嘰啦嘛啦梭哇疊     喔間別嘛炯涅啦梭哇疊  

      明覺自解上師前祈請     鄔金蓮花生師前祈請  
ཕླི་ལྟར་གཟུང་བའླི་ཡུལ་སྣང་དག་པ་དང་༔ ནང་ལྟར་འཛིན་པའླི་སེམས་ཉླིད་གྲོལ་བ་དང་༔ 
    chhi tar zung we yul nang dag pa dang  nang tar dzin pe sem nyi drol wa dang 
      齊咑宋威於囊達巴當     囊咑津別先尼左哇當  

      外在所取境顯相清淨     內在能取心性解脫及  
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བར་དུ་འོད་གསལ་རང་ངོ་ཤེས་པ་རུ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀླི་ཐུགས་རེ་ཡླིས༔ 
    bar du oe sal rang ngo she pa ru   dü sum de sheg nam kyi thug je yi 
      巴度喔灑朗哦些巴嚕     度孫爹些南嘰吐借伊  

      中間認知光明本面目     三世一切善逝以悲憫  

བདག་འདྲའླི་རང་རྒྱུད་གྲོལ་བར་བླིན་གླིས་རོབས༔ 
    dag dre rang gyü drol war jin gyi lob 
      達借朗聚左哇津嘰洛 

      加持解脫如我自相續 
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上師傳承祈請文：  
 

། ཀུན་བཟང་རོར་སེམས་དགའ་རབ་ཤ ླི་སེང་། ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དང་། 
    kun zang dor sem ga rab shi ri seng  o gyen pe ma ye she tsho gyal dang 
      袞桑多先噶啦息哩星     喔間別嘛耶些錯嘉當  

      普賢金剛心極喜祥獅     鄔金蓮師智慧海王母  

། དྲླི་མེད་གླིང་པ་ར་བའླི་བླ་མ་སོགས། ། རྫོགས་ཆེན་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    dri me ling pa tsa we la ma sog   dzog chhen gyü pa nam la so wa deb 
      即咩令巴雜威啦嘛索     作千聚巴南啦梭哇疊  

      與無垢洲根本上師等     祈請諸大圓滿傳承眾 

། འཛམ་གླིང་མཛེས་པའླི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉླིས་དང་། ། ཐུགས་རེ་ལུང་རྟོགས་མཉམ་པའླི་མཐུ་མངའ་ཡང་། 
    dzam ling dze pe gyen drug chhog nyi dang thug je lung tog nyam pe thu nga yang 
      贊令借別間竹錯尼當     吐借隆鐸年別吐阿楊  

      與瞻部洲六莊嚴二勝     具足同等悲憫教證力 

། ནགས་ཁོད་དམ་པར་སྦས་པའླི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀླིས། ། འཁོར་འདས་ཆོས་སྐུར་རྫོགས་པའླི་ཀོང་ཆེན་པ། 
    nag throe dam par be pe tul zhug kyi  khor de chhoe kur dzog pe long chhen pa 
      那卻旦巴別別獨述嘰     廓爹卻咕作別隆千巴  

      勝林間以隱密禁戒行     輪涅圓滿法身廣大界 

། དྲླི་མེད་འོད་ཟེར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    dri me oe zer zhab la so wa deb 
      即咩喔些霎啦梭哇疊  

      無垢光明師足前祈請 

 

། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའླི་འཕླིན་ལས་གཅླིག་བསྡུས་པ། ། མ་ལུས་འགྲོ་བའླི་དཔལ་དུ་ཆར་བའླི་སྐུ། 
    dü sum gyal we thrin le chig dü pa  ma lü dro we pal du chhar we ku 
      度孫嘉威親列即度巴     嘛呂左威巴度洽威咕  

      三世勝者事業合為一     現起無餘眾生榮耀身 
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། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའླི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀླི་རེ། ། དྲླི་མེད་གླིང་པའླི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    ye she gya tshoe nga dag chhoe kyi je  dri me ling pe zhab la so wa deb 
      耶些嘉卻阿達卻嘰借     即咩令別霎啦梭哇疊  

      智慧大海領主佛法尊     尊者無垢洲足前祈請 

། ཤེས་བ་ཀུན་མཁེན་འགྲོ་ལ་རེས་བརེའླི་གཏེར། ། དྲླི་མེད་འོད་ཟེར་ཡང་སྤྲུལ་ཐུགས་གཏེར་མཛོད། 
    she ja kun khyen dro la je tse ter   dri me oe zer yang trul thug ter dzoe 
      些嘉袞千左啦借借爹     即咩喔些揚朱吐爹絕  

      遍解所知眾生悲憫藏     無垢光明應化心寶庫 

། འོད་གསལ་ཀོང་ཆེན་ནམ་མཁའླི་རྣལ་འབོར་པ། །འཇླིགས་མེད་གླིང་པའླི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    oe sal long chhen nam khe nal jor pa  jig me ling pe zhab la so wa deb 
      喔撒隆千南開那左巴     即咩令別霎啦梭哇疊  

      光明大界虛空瑜伽士     尊者無畏洲足前祈請 

། རྒྱལ་བས་རེས་བཟུང་ཚོགས་གཉླིས་ཡོངས་རྫོགས་ཤླིང་།། རླིམ་གཉླིས་མཐར་ཕླིན་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱུར། 
    gya we je zung tshog nyi yong dzog shing  rim nyi thar chhin dre bu ngon du gyur 
      嘉威借宋錯尼用作星     林尼他親借布恩度朱  

      諸佛攝持全圓二資糧     盡達二種次第現證果 

། དོན་གཉླིས་ལྷུན་གྲུབ་སླིད་ཞླི་འགྲོ་བའླི་མགོན། ། རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    don nyi lhun drub si zhi dro we gon  nam gyal lhun drub zhab la so wa deb 
      敦尼倫竹悉息左威貢     南嘉倫竹霎啦梭哇疊  

      二利自成有寂眾生怙     尊勝自成師足前祈請 

། ཆོས་སྐུ་ཡོན་ཏན་སོས་དང་བྲལ་བ་ལ། ། ཀུན་ཁབ་ཐུགས་རེ་སྣང་བ་གཟུགས་ཀླི་སྐུ། 
    chhoe ku yon ten choe dang dral wa la  kun khyab thug je nang wa zug kyi ku 
      卻咕元電絕當渣哇啦     袞洽吐借囊哇素嘰咕  

      法身功德遠離偽戲論     周遍一切悲憫現色身 

། རེས་ཆགས་འགྲོ་བའླི་དཔལ་དུ་ལེགས་ཤར་བ། ། འཇླིགས་མེད་ཀུན་གྲོལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    je chhag dro we pal du leg shar wa  jig me kun drol zhab la so wa deb 
      借洽左威巴度列沙哇     即咩袞左霎啦梭哇疊  

      善現悲執眾生功德尊     無畏遍解師足前祈請 

། ཀ་དག་ཆོས་སྐུ་རང་བཞླིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། ལྷུན་གྲུབ་རེ་ན་དགའ་མེ་རོ་རེ་སེམས། 
    ka dag chhoe ku rang zhin kun tu zang  lhun drub tse na ga me dor je sem 
      噶達卻咕朗新袞度桑     倫竹借那噶咩多借先  

      本淨法身自性普賢王     自成頂上喜火金剛心 

། སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་པའླི་བསན་འཛིན་ཆོས་ཀླི་རེ། ། བསན་པའླི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    na tshog trul pe ten dzin chhoe kyi je  ten pe gyal tshen zhab la so wa deb 
      那錯朱別電津卻嘰借     電別嘉千霎啦梭哇疊  

      種種應化持教法之尊     教法勝幢師足前祈請 

། ར་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའླི་གསང་བ་གསུམ། ། རྣམ་པར་དག་པའླི་འགྱུར་མེད་རོ་རེ་སྐུ། 
    tsa sum gyal wa gya tshoe sang wa sum  nam par dag pe gyur me dor je ku 
      雜孫嘉哇嘉卻桑哇孫     南巴達別朱咩多借咕  

      三根勝者海會之三密     透徹清淨不變金剛身 
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། མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའླི་དཔལ་དུ་མྱུར་བོན་པའླི། ། འགྲོ་དོན་རོ་རེ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
      tha ye dro we pal du nyur jon pe    dro don dor je zhab la so wa deb 
      他耶左威巴度扭遵別     左敦多借霎啦梭哇疊  

      無邊眾生榮耀故速臨     利生金剛師足前祈請 

། ཀྱེེ་མ༑ ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ་ཀུན་བཟང་སྐུ། །རང་མདངས་འགགས་མེད་འཕླིན་ལས་སྣ་ཚོགས་གསུང་། 
    kye ma！ngo wo ka ne dag pa kun zang ku rang dang gag me thrin le na tshog sung 

   借嘛！哦窩噶涅達巴袞桑咕     朗當噶咩親列那錯宋  

   奇哉！體性本然清淨普賢身     自相無礙種種事業語 

། བདུད་བཞླིའླི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའླི་ཐུགས། ། ཀུན་བཟང་འཕླིན་ལས་ཞབས་ལ་གསོལ་་བ་འདེབས། 
    dü zhi yul le nam par gyal we thug  kun zang thrin le zhab la so wa deb 
      度息於列南巴嘉威吐     袞桑親列霎啦梭哇疊  

      徹底戰勝四魔勝者意     普賢事業師足前祈請 

། གདོད་ནས་རྫོགས་སངས་གྲུབ་པའླི་རྣལ་འབོར་པ། ། སླིག་ལྔ་བསན་འགྲོའླི་ཕན་བདེར་སྤྲུལ་པའླི་སྐུ། 
    doe ne dzog sang drub pe nal jor pa  nyig nga ten droe phen der trul pe ku 
      爹涅作桑竹別那左巴     匿阿電絕片爹朱別咕  

      本圓正覺成就瑜伽士     利樂五濁教生應化身 

།མོས་སྤྱོད་བསན་འཛིན་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའླི་མཆོག།ཀུན་བཟང་བསན་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། 
    nyoe choe ten dzin sem chen dren pe chhog  kun zang ten dzin gya tshor so wa deb 
      虐絕電津先尖捐別錯     袞桑電津嘉挫梭哇疊  

      瘋行持教有情勝導師     普賢持教海師前祈請 

 

 

 

 

 

། འོག་མླིན་ཆོས་ཀླི་དབླིངས་ཀླི་ཕོ་བྲང་ན། ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གླི་ངོ་བོ་ཉླིད། 
    og min chhoe kyi ying kyi pho drang na  dü sum sang gye kun gyi ngo wo nyi 
      喔敏卻嘰英嘰頗張那     度孫桑借袞嘰哦窩尼  

      色究竟天法界宮殿中     三世一切諸佛之體性 

། རང་སེམས་ཆོས་སྐུར་མངོན་དུ་སོན་མཛད་པའླི། ། ར་བའླི་བླ་མའླི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
    rang sem chhoe kur ngon du ton dze pe  tsa we la me zhab la so wa deb 
      朗先卻咕恩度敦借別     雜威啦咩霎啦梭哇疊  

      現前直指自心為法身     根本上師尊足前祈請 

། དཔལ་ལྡན་བླ་མའླི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། ། སྐད་ཅླིག་ཙམ་ཡང་ལོག་ལྟ་མླི་སེ་ཞླིང་། 
    pal den la me nam par thar pa la  ke chig tsam yang log ta mi kye zhing 

巴電啦咩南巴他巴啦      給即贊揚洛咑咪借星 
於諸具德上師之行傳      雖即剎那亦不生邪見 

། ཅླི་མཛད་ལེགས་པར་མཐོང་བའླི་མོས་གུས་ཀླིས། ། བླ་མའླི་བླིན་རབས་སེམས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག 
    chi dze leg par thong we moe gü kyi  la me jin lab sem la jug par shog 

即借列巴通威咩咕嘰      啦咩津啦先啦竹哇索 
以觀所作皆善敬信故      上師加持願入我心中 
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། སེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། ། འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀླི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནས། 
    kye wa kun tu yang dag la ma dang  dral me chhoe kyi pal la long choe ne 

借哇袞度揚達啦嘛當      渣咩卻嘰巴啦龍絕涅 
一切生世與諸淨正師      無有分離受用佛法德 

། ས་དང་ལམ་གླི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། ། རོ་རེ་འཆང་གླི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག ། 
    sa dang lam gyi yon ten rab dzog te  dor je chhang gi go phang nyur thob shog 

灑當藍嘰元電啦作爹       多借倉嘰果旁紐托索 
地道功德究竟圓滿已       金剛總持果位願速證 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本軌漢文音譯為普通話發音，「英文」拼音實為羅馬字轉寫，僅供參考。由於藏語有不同方言口

音，且與梵語存在一定差異，實際讀音宜從師受。侯松蔚恭譯。 

 

 

 

 

 

 



11 

 

2}R- 2,  

迴向： 

  

2?R.- /3?- :.A- ;A?- ,3?- &.- $9A$?- 0- *A.,   ,R2- /?- *J?- 0:A- .P- i3?- 13- L?- /?, 

       梭南地伊探借悉巴尼                    托涅聶別渣南判借涅  

            願以此福證全知                         證已勝諸罪過敵  

*J- c- /- :(A:A- j- _2?- :O$?- 0- ;A,        YA.- 0:A-35S- =?- :PR- 2- 1R=- 2<- >R$ , 

        借噶那齊巴啦出巴伊                    悉別挫列佐哇左哇索 

            生老病死浪所沖                         有海眾生願度脫 

 

 

:)3- .0=- .0:- 2R?- )A- v<- 3HJ/- 0- .%- ,     !/- +- 29%- 0R- .J- ;%- .J- 28A/- +J, 

贊巴巴渦即咑千巴當              袞度桑波爹揚爹新爹 
  文殊勇士何所知                         普賢菩薩亦如是 

.J- .$- !/- IA- eJ?- ?- 2.$- aR2- &A%- ,        .$J- 2- :.A- .$- ,3?- &.- <2-+- 2}R, 

爹達袞嘰借素達洛精              給哇地達探借啦度哦 
  彼等一切我隨學                         迴向此等一切善 

 

 

.?- $?3- $>J$?- 0:A- o=- 2-,3?- &.- GA?,    2}R- 2- $%- =- 3(R$- +- 2}$?- 0- .J?, 

度孫些別嘉哇探借嘰              哦哇剛啦錯度阿巴爹 
  往來三世諸勝者                         於彼迴向極稱嘆 

2.$- $A?- .$J- 2:A- l- 2- :.A- !/- G%-,       29%- 0R-,R.- KA<- <2- +- 2}R- 2<- 2IA, 

達嘰給威雜哇地袞將              桑波絕齊啦度哦哇嘰 
              我亦以此諸善根                         為普賢行盡迴向 

 

 

:PR- !/- .$J- 2- )A- ~J.- ;R.- 0- .%- ,       L?- .%- LJ.- :I<- .J- 28A/- LJ.- 0- .$ 

左袞給哇即涅約巴當          借當借朱爹新借巴達 
             眾生善業盡所有               已作當作及正作 

 29%- 0R- )A- 28A/- .J- :S: A- ?- .$- =,     !/- /?- !/- G%- 29%- 0R-<J$- I<- &A$ , 

桑波即新爹借灑達啦          袞涅袞將桑波列朱即 
             如是賢善諸地道                一切願皆成賢善 
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 0.- 3=- <A/- 0R- (J-  {- UJ%-  s - 0:A- 82?- 2g/, 

 第五世蓮花園仁波切長住祈請文： 

 

<- J- !A, o=- !/- :.?- 8=- 0E-:L%- $/?- GA,  ,$?- eJ- LA/- _2?- 3- =?- $&A$- 2#?- /?, 

     嗡梭地！嘉袞度沙別嘛炯涅嘰          吐借津啦嘛呂即度涅 
     嗡吉祥！諸佛總集蓮花生大士            慈悲加持無餘攝為一 

!/- 29%- 2!/- :6B/- o- 35S:C- {- 5K- 2g/,     2!/- :PR:A- .R/- (J/- :2.- 3J.- z/-:P2- >R$ 

袞桑電津嘉卻咕且電             電絕敦千別咩倫竹索 
普賢持教海師身壽固             教生大利無勞任運成 

 

 

 
༄༅། །ཞབས་བརྟན་གསལོ་འདབེས་རྟནེ་འབྱུང་ས་དབངས་ཞསེ་བ་བ་བཞུགས་ས།ོ 
長壽祈請文‧緣起妙音： 

 

ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ 
namo guru bhyah 

那摩咕嚕貝 

頂禮諸上師 

རང་དོན་འགྱུར་མེད་རོ་རེའླི་སྐུ་བརེས་ཀང་།     །འགྲོ་ལ་རེས་ཆགས་གང་འདུལ་སྒྱུ་མའླི་གར། 
rang don gyur me dor je ku nye kyang             dro la je chhag gang dul gyu me gar 

朗敦久美多借固涅江                        左啦借洽剛獨朱咩噶 

雖獲自利不變金剛身                        然隨憫眾應機幻化舞 
།པདྨ་ཀུན་བཟང་བསན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་མཆོག    །རོ་རེའླི་ཁླི་ལ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། 
pe ma kun zang ten dzin gya tsho chhog             dor je thri la kal gyar zhab ten sol 

別瑪昆桑電津嘉措錯                        多借齊啦噶加霎電梭 

蓮花普賢持教海尊者                        金剛座上百劫祈足固 

།གང་གླི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཉླིན་བེད་ཀླིས།    །བར་གཅོད་བདུད་ཀླི་མུན་པ་མཐར་བེད་དེ། 
gang gi sang sum yon ten nyin je kyi                bar choe dü kyi mun pa thar je de 

        剛嘰桑孫遠電寧傑嘰                       巴絶獨嘰悶巴他借爹 

以彼三密功德旭日故                       終結障礙妖魔黑暗已 

།འཁོར་བ་ཇླི་སླིད་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལ།      །རོ་རེ་གཞོན་ནུའླི་ངོ་བོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། 
khor wa ji si dro don dze pa la                    dor je zhon nü ngo wor zhab ten sol 

        括哇即西左敦借巴啦                       多傑宣奴哦窩霎電梭 

為利眾生直至輪迴盡                       金剛童子體性祈足固 

།ཐུབ་བསན་པད་ཚལ་ལང་ཚོ་བདོ་བའླི་གླིང་།    །ངེས་གསང་སླིན་གྲོལ་ཟླིལ་དངར་ལ་སྤྱོད་པའླི། 
thub ten pe tshal lang tsho do we ling              nge sang min drol zil ngar la choe pe 

        吐電別叉朗措多威令                        欵桑敏左西阿啦絶別 

釋教蓮園繁盛茂密林                        受用了義秘密熟解之 
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།སྐལ་ལྡན་བུང་བ་གསར་པའླི་གཙུག་རྒྱན་དུ།      །འཆླི་མེད་ཚེ་ལྷའླི་ངོ་བོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། 
kal den bung wa sar pe tsug gyen du                chhi me tshe lhe ngo wor zhab ten sol 

        噶電崩哇灑別竹間度                         齊美且列哦窩霎電梭 

甘露具緣幼蜂頂嚴者                         無死壽尊體性祈足固 

།ཕུལ་བྱུང་ཐུགས་བསེད་ཡངས་པའླི་ལྷ་ལམ་དུ།    །མཁེན་བརེ་ནུས་པའླི་ཆུ་འཛིན་འཁླིགས་པ་ལས། 
phul jung thug kye yang pe lha lam du               khye tse nü pe chhu dzin thrig pa le 

        鋪炯吐借揚別啦藍獨                         千借女別促津齊巴列 

稀有發心廣大天路中                          智悲力雲聚湧所出生 

།གཞན་ཕན་འཕླིན་ལས་ཆར་རྒྱུན་མླི་ཆད་པར།    །འགྲོ་བའླི་གདུང་སེལ་མཆོག་ཏུ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། 
zhen phen thrin le chhar gyun mi chhe par           dro we dung sel chhog tu zhab ten sol 

        先遍親雷洽尊咪且巴                         左威東色錯度霎電梭 

利他事業雨流無間斷                         除眾生苦尊者祈足固 

།བསླུ་མེད་མཆོག་གསུམ་དམ་པའླི་བླིན་རབས་དང་།  །བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའླི་མཐུས། 
lu me chhog sum dam pe jin lab dang               dag chag lhag sam nam par dag pe thü 

        路咩錯孫旦別津啦當                         達嘉啦三南巴達別吐 

藉由無欺三寶勝加持                         吾等清淨增上意樂力 

།མགོན་ཁོད་སྐུ་ཚེ་ཞབས་པད་རབ་བརྟན་ཅླིང་།    །བསན་དང་འགྲོ་བའླི་དོན་ཆེན་མཐར་ཕླིན་ཤོག  
gon khyoe ku tshe zhab pe rab ten ching            ten dang dro we don chhen thar chhin shog 

        袞卻固且霎貝啦電淨                         電當左威敦千他親索 

祈汝怙主身壽足蓮固                         聖教眾生大利達究竟 

   
།ཅེས་པའང་པད་ཚལ་གླིང་འདུས་སྤྱླི་ནས་མཎྜལ་རྟེན་གསུམ་བཅས་བསྐུལ་ངོར་མཁན་རབས་བདུན་ཅུ་པས་སོན་པ་དགེའ།ོ 

此乃應貝斯林寺全體以曼達及三所依俱同敦請，第七十代傑堪布祈願。善哉！   
༼སྤྲུལ་སྐུ་འཇླིགས་མེད་ཆོས་གྲགས༽ 

(祖古無畏法稱) 
རེ་མཁན་ཁླི་རབས་བདུན་ཅུ་པ། 
第七十代不丹國師所造 

 

 

 
པད་ཚལ་གླིང་སྤྲུལ་སྐུའླི་ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས། 
蓮花園祖古長壽祈請文： 

 

<- J- !A, <A$?- !/- H2- 2.$- !/- 29%- :R.- 3A- :I<, 5K- .2%- <A$- :6B/- :(A- 3J.- 0E- :L%- , 

     嗡梭地！力袞洽達袞桑喔敏朱           且旺力津齊咩別嘛炯 
     嗡吉祥！諸部遍主普賢不變光           長壽持明無死蓮花生 

l- $?3- 5K- z- <2- :L3?-5S$?- i3?- GA?,     .0=- w/- ]- 3<- {- 5K:A- .%R?- P2- )R=, 

雜孫且啦啦尖錯南嘰              巴電啦嘛咕且哦竹左 
浩瀚三根長壽本尊眾               長壽成就垂賜具德師 
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$.R.- 3:A- 3$R/- 0R- !/- 3HJ/- :)A$?- V=- \A%- ,   $%- .J:A- ,$?- Y?- P2- .2%- 2A- 6- ;:A, 

爹咩工波袞千即渣令              剛爹吐些竹旺威雜耶 
本初怙主遍智離畏洲               心子成就自在尊勝者 

3(R$- 3=- 2!/- :6B/- eJ- 24/- ]- 3- 3(R$     :(A- 3J.- 5K- z:A- %R- 2R<- :5S- $8J?- $?R=, 

錯住電津借尊啦嘛錯              齊咩且列哦渦挫些梭 
化身持教至尊勝上師               願得無死長壽尊體性 

{- 5K:A- :$=- nJ/- 1A2- 3/- .LA%?- ?- ?%?,    $R%- 3:A- ,$?- 2*J.- .3-2&:-z<- 28J?- >A%- , 

咕且噶間即門英素桑              工咩吐借旦雜嚕些星 
身壽違緣晦障淨於界               先世發心誓願繼承擔 

2!/- :PR:A- 2.J- 2*A.- 0.- 5=- 28.- 0:A- $*J/,  ?- $?3- :PR- 2:A- *A- 3- 82?- 2g/- $?R=, 

電絕爹嘰別擦些別年              灑孫左威尼嘛霎電梭 
教生利樂蓮園盛開友               三界眾生旭日祈足堅 

2a- 3J.- 3(R$- $?3- o- 35S:C- 3,- LA/- .%- ,    3- 3$R/- 2!/- Y%- #R%- PR$?- $;J=- 3J.- 3,?, 

嚕咩錯孫嘉卻吐津當              嘛工電宋東作耶咩吐 
無謬三寶海會威德力               母怙護教助伴無懈力 

H2- 2.$- ]- 3:A- 82?- 0.- YA.- 3,<- 2g/,   UA/- =?- :63- \A%- HR/- =- g$- H2- >R$ 

洽達啦咩霎別息他電              親列贊令吋啦達洽索 
至輪迴盡遍主師蓮足               願恆堅固事業遍世界 

 

 

]- 3- {- #3?- 29%- 2<-$?R=- 2- :.J2?,    3(R$- +- {- 5K- <A%- 2<-$?R=- 2- :.J2?, 

啦嘛咕堪桑哇梭哇爹              錯度咕且令哇梭哇爹 
  祈請上師身康泰                   祈請尊軀壽綿長 

UA/- =?- .<- 8A%- o?- 0<- $?R=- 2- :.J2?,   ]- 3-.%-:V=- 2<- 3J.- 0<- LA/- IA?- _R2?, 

親列咑星借巴梭哇爹              啦嘛當渣哇咩巴津嘰洛 
  祈請事業增興盛                   加持與師無分離 

 

 

.0=- w/- ]- 3:A- i3- 0<- ,<- 0- =,      {.- &A$- 43- ;%- =R$- v- 3A- *J- 8A%- , 

巴電啦咩南巴他巴啦              給即贊揚洛咑咪借星 
於諸具德上師之行傳               雖即剎那亦不生邪見 

&A- 36.- =J$?- 0<- 3,R%- 2?- 3R?- $?- GA?,  ]- 3:A- LA/- _2?- ?J3?- =- :L%- 2<- >R$ 

即借列巴通威咩咕嘰              啦咩津啦先啦炯哇索 
以觀所作皆善敬信故               上師加持願生我心中 
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:.A- /?- 29%- !J- L%- (2- ~A%- 0R:C- 2<,     .0=- w/- ]- 3- i3?- GA- ,$?- eJ- ;A?, 

地涅宋爹將促寧別巴              巴電啦嘛南嘰吐借伊 
從此直至菩提藏之間               以眾具德上師慈悲故 

hR- eJ- ,J$- 0:A- <%- =$?- 3- /R<- 2:A,      (R?- .%- ]- 3- .3- 0- 3)=- 2<- >R$ 

多借鐵別朗嚕嘛諾威              卻當啦嘛旦巴嘉哇索 
願遇無謬自宗金剛乘               法教以及勝賢正士師 

 

 

*J- 2- !/- +- ;%- .$- ]- 3- .%- ,        :V=- 3J.- (R?- GA- .0=- =- =R%?- ,R.- &A%- , 

借哇袞度揚達啦嘛當              渣咩卻嘰巴啦龍絕精 
一切生世與諸淨正師               無有分離受用佛法德 

?- .%- =3- IA- ;R/- +/- <2- mR$?- /?,     .0=- w/- ]- 3:A-$R- :1%- M<- ,R2- >R$ 

灑當藍嘰元電啦作涅              巴電啦咩果旁紐托索 
地道功德究竟圓滿已               具德上師果位願速證 

 

2.J/- 5B$- P2-  0:A- (R/- =3, 

成就實語祈願文： 

 

l- $?3- :.?- 8=- o=- .2%- 0E-:L%- ,     2..- :.=- .0=- (J/- 2#- !- 3- <, 

雜孫度沙嘉旺別嘛炯              敦度巴千邊嘉咕嘛啦 
三根總集勝王蓮花生               伏魔大德金剛孺童子 

D- !A- .3- &/- (R?- Y%- 3,- LA/- IA?,       i3- .$- (R/- 0:A- :V?- 29%- M<- (A/- $?R=, 

咑嘰旦尖卻宋吐晉嘰              南達門別借桑紐敏梭 
空行具誓護法威力故               清淨祈願善果速成熟 

:)A$?- V=- !/- 29%- $?%- (J/- ,$?- GA- 2!/, :6B/- %J=- ^- :V =- i3- :SJ/- 3=- 0:A- {, 

即渣袞桑桑千吐嘰電              津別咑渣南尖住別咕 
離畏普賢大密心教法               持教弘法無比師化身 

2!/- :PR:A- 36.- UA/- o- 35S:C- 1- 3,<- 2h=,  $?%- $?3- hR- eJ:A- #3?- ?- g$- 2g/- >R$ 

電絕借親嘉卻怕他咑              桑孫多借堪素達電索 
教生事業大海達究竟               三密金剛界中願常固 

L%- (2- 12- 0:A- .2J/- $/?- %R- 35<- %J=,    :(A- 3J.- <A- 2R- :$=- 36K?- :.?- 0:A- #J, 

將促竹別溫涅哦擦別              齊咩哩渦咕借度別爹 
修持菩提靜處瑰麗增               匯集端嚴無死山峰群 
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3A- /2- 2>.- 12- 2!/- 0: A- 0.- 5=- o?,    2.J- *A.- mR$?- w/- :63- \A%- H2- I<- &A$ , 

咪奴些竹電別別擦借              爹嘰作電贊令洽朱即 
盛啟不朽講修教蓮園               圓滿利樂願遍瞻部洲 

 

 

2.J- (R/- 2#?-  0,  

簡略極樂願文： 

AJ- 3- @R, %R- 35<- ?%?- o?- $%- 2- 3,:- ;?- .%-; $;?- ?- )R- 2R- ,$?- eJ- (J/- 0R- .%- ; 

   欸瑪火！哦叉桑借囊哇他耶當                耶素佐渦吐借千波當 

   奇妙哉！稀有佛陀無量光                      右方觀音大悲尊 

$;R/- .- ?J3?- .0:- 3,- (J/- ,R2- i3?- =; ?%?- o?- L%- ?J3?- .0$- 3J.- :#R<- IA?- 2{R<; 

     元度先巴土千托南啦                    桑借將先拔咩括嘰過 

            左方菩薩大勢至                        無量佛菩薩圍繞 

2.J- *A.- %R- 35<- .0$- +- 3J.- 0- ;A;       2.J- 2- &/- 8J?- L- 2: A- 8A%- #3?- .J<; 

     爹嘰哦叉拔度咩巴伊                    爹哇尖些嘉威星堪爹 

            稀有快樂無限量                        彼國土名為極樂 

2.$- $8/- :.A- /?- 5K- :1R?- I<- 3- ,$;      *J- 2- $8/- IA?- 2<- 3-(R.-0- <; 

          達先地涅且撇朱嘛他                    給哇先嘰巴嘛卻巴嚕 

            自他此生甫命終                        不為他生所中斷 

.J- <-*J?- /?-$%- 3,:A- 8=- 3,R%- >R$;     .J- {.- 2.$- $A?- (R/- =3- 2+2-0- :.A; 

          爹嚕借列囊鐵沙通索                    爹給達嘰門藍答巴地 

            祈生彼國見彌陀                        我以彼語所發願 

KR$?- 2&:A- ?%?- o?- L %- ?J3?- ,3?- &.- GA?;$J$?- 3J.- :P2- 0<- LA/- IA?- _2?- +- $?R=; 

          錯聚桑借將先談借嘰                    給咩竹巴津嘰啦嘟梭 

            十方一切佛菩薩                        無礙成就祈加持 

 

+H- ,; 0O-SA- ;-A- 7- 2R- K- /- ;J- J-@; 

teyatha pancha driya awa bodhanaye soha. 

爹雅他 班嘉嘰雅 阿哇波咑那耶 梭哈  (祈願圓滿成就真言)

 

 

KR$?-.?- o=- 2- Y?- 2&?- .$R%?;     5S$?- $*A?- mR$?- =- eJ?- ;A- <%- ;  

  錯度嘉哇些借工            錯尼作啦借伊朗 
  十方三世佛菩薩                垂念隨喜圓二資 
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2.$- $A?- .?- $?3- .$J- 2?$?- 0;     .!R/- 3(R$- $?3- =- 3(R.- 0- :2=; 

  達嘰度孫給薩巴            工錯孫啦卻巴布 
  我以三時所積善                於勝三寶作供養 

o=- 2:A- 2!/- 0- :1J=- I<- &A$;       .$J- 2- ?J3?- &/- !/- =- 2}R; 

  嘉威電巴撇朱即            給哇先尖袞啦哦 
  佛陀勝教祈增盛                善業迴向諸有情 

:PR- !/- ?%?- o?- ,R2- I<- &A$;       .$J- l- ,3?- &.- $&A$- 2#?- +J; 

  左袞桑借托朱即            給雜探借即度爹 
  眾生願得成正覺                所有善根集為一 

2.$- $A- o.- =- (A/- I<- &A$;         1A2- $*A?- .$- /?- 5S$?- mR$?- +J; 

  達嘰聚啦敏朱即            即尼達涅錯作爹 
  祈願成熟我心續                二障清淨資糧圓 

5K- <A%- /.- 3J.- *3?- gR$?- :1J=;       5K- :.A- ?- 2&-/R/- I<- &A$; 

  且令涅咩年鐸撇            且地灑租嫩朱即 
  長壽無病證悟增                祈願此生抵十地 

/3- 8A$- 5K- :1R?- I<- 3- ,$;         2.J- 2- &/- .- *J- I<- &A$; 

  南息且撇朱嘛他            爹哇尖度借朱即 
  一旦命終願隨即                往生極樂淨土中 

*J?- /?- 0E- #- KJ- !J;            =?- gJ/- :.A- =- ?%?- o?- >R$; 

  借涅別嘛卡且爹            呂電地啦桑借索 
  生已蓮花開敷後                此身依中願成佛 

L%- (2- ,R2- /?- )A-YA.- .;          3=- 0?- :PR- 2- :SJ/- 0<- >R$; 

  將促托涅即息度            朱別左哇尖巴索 
  證菩提竟盡諸有                願以化身導眾生 

 

 

 

2N->A?,  

吉祥頌： 

.?- $?3- 2.J- 2<- $>J$?- 0- (R?- GA- {,  :PR- S$- ?J3?- &/- i3?- =- ,/- <?- $9A$?, 

度孫爹哇些巴卻嘰咕              左竹先尖南啦尖列息 
  三世善逝之法身                   眼觀六道諸眾生 
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/3- 3#:- v- 2<- H2- 0:A- 2&- $&A$-8=,  $9A- 2eA.- :R.- .0$- 3J.- GA- 2N- >A?- >R$ 

南卡咑布洽別足即下              息即喔拔咩嘰渣西索 
  如空週遍十一面                   無量光輝願吉祥 

 

 

K$- !R%- :#R<- =R?- 2+<- 2: A- o=- 0R- !R%- ,  ,/- !R%- 2{=- 0- 29%-0R: C- ?%?- o?- !R%- , 

洽東廓列朱威嘉波東              尖東噶巴桑別桑借東 
  千手千位轉輪王                   千眼賢劫千佛陀 

$%- =- $%- :.=- .J- =- .J<- !R/- 0:A,     24/- 0-,/- <?- $9A$?- GA- 2N- >A?- >R$ 

剛啦剛度爹啦爹敦別              尊巴尖列息嘰渣西索 
  隨宜調化隨示現                   尊者觀音願吉祥 

 

!R/- 0- :)A$- gJ/- #3?- ?- LR/- 0- .%- ,    2!/- 0- *A- :R.- 28A/- .- $?=- 2- .%- , 

敦巴即電堪素準巴當              電巴尼喔新度灑哇當 
 導師降臨世間界                 教法明耀如日光 

2!/- :6B/- 2- aR2- .<- 8A%- o?- 0- .%- ,   2!/- 0- ;/- <A%- $/?- 0: A- 2N- >A?- >R$  

電津布洛達星借巴當              電巴雲令涅別渣西索 
 持教師徒增興盛                 教法久住願吉祥 

 

 

,2- 2!/- 36K?- 0:A-o/- $&A$- [R%- (J/- 0, 2>.- 12- 2!/- 0:A- 3%:- 2.$- :)A$?- 3J.-\A%- , 

吐電借別間即龍千巴              些竹電別阿達即咩令 
聖教唯一嚴飾龍青巴               講修教法之主無畏洲 

35%?- 3J.- ]- 3:A- 2!/- 0- YA.- 3,:A- 2<, 2>.- 12- ,R?- 2?3- |R3- 0?- :6B/- I<- &A$  

充咩啦咩電巴息鐵巴              些竹鐵三工別津朱即 
無比師教直至輪迴盡               願以講習聞思修秉持 

 

 

}- :I<- 2!/- 0- o- 35S- :#R<- =R- 3$R/,  :PR- =- ,J$- 3(R$- 1- 1R$- mR$?- (J/- 0, 

阿朱電巴嘉挫括洛工              左啦鐵錯渣捉作千巴 
前譯教法大海法輪怙               於眾演勝乘音大圓滿 
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.R/- !/- P2- 0- :)A$?- 3J.- \A%- 0- ;A,  2!/- 0- :1J=- o?- ;/- <A%- $/?- I<- &A$  

敦袞竹巴即咩令巴伊              電巴撇借雲令涅朱即 
成就一切義利無畏洲               教法增盛並願長住世 

 

 

  L%- (2-?J3?- 3(R$- <A/- 0R- (J,      3-*J?- 0- i3?- *J?- I<- &A$ 

     將促先促林波且                  嘛借巴南借朱即 

     勝妙大寶菩提心                  諸未生者願出生 

  *J?-0- *3?- 0- 3J.- 0- .%- ,       $R%- /?- $R%- .- :1J=- 2<- >R$  

 借巴年巴咩巴當                   工涅工度撇哇索 

   已生諸眾無退失                   更願輾轉益增長 
 

.J- v<- P2- 0<- LJ.- 0:%- .!R/- 3(R$- $?3- IA- 2.J/- 0- .%- ?%?- o?- .%- L%- (2- ?J3?- .0=-  

爹咑竹巴借巴昂工錯孫嘰電巴當桑借當將促先巴  
以如是修成及三寶諦實及一切諸佛 

,3?- &.- GA- LA/- IA?- _2?- 0- .%- 5S$?- $*A?- ;R%?- ?- mR$?- 0:A- 3%:- ,%- (J/- 0R- .%- (R?- GA-  

探借嘰津嘰啦巴當錯尼用素作別阿湯千波當卻嘰  
菩薩加持及圓滿二資糧廣大勢力及 

.LA%?- <%- 28A/- i3- 0<- .$- &A%- 2?3- IA?- 3A- H2- 0:A- !R2?- GA?- .J- )A- v<- (R/- 0- .J- .J- 28A/- 

英朗新南巴達精三嘰咪洽別鐸嘰爹即咑門巴爹爹新  
法界自性清淨不可思議力故，願任何祈願皆 

.-:P2- 0<-I<- &A$  

度竹巴朱即 
如是成辦。 

!/- 29%- $% - 3,: - 0. -:L% - 3/- (.- /?,    SA/- &/- l- 2:A- ]- 3- ;/- (.- GA?, 

袞桑囊他別炯面且涅             津尖雜威啦嘛言且嘰 
普賢彌陀蓮花生以下              直至具恩根本師以上 

:PR- 2:A- .R/- .- (R/- =3- $%- 2+2- 0,     .J- .$-,3?- &.- 2.$- $8/- :P2- 0<- >R$ ,  

左威敦度門藍剛答巴             爹答探借答先竹巴索 
為利眾生隨作何祈願              彼等一切自他願成辦 


